
tra SCIENZA
& COSCIENZA

20 ANNI 
      di Medicina
      Estetica

       
10-11
febbraio
2023

Villa Mondragone
Monte Porzio Catone (RM)

MEDICINA ESTETICA
TOR VERGATA

Programma



Apertura del Congresso

PRIMA SESSIONE
Il Melasma dopo venti anni 
Tecniche associate tossina acido
ialuronico e fili 
Blefaroplastica chirurgica 
e non chirurgica a confronto 
Obesità ed estetica 

SECONDA SESSIONE
A volte non serve urlare
l’ecografia in medicina Estetica
L’importanza della dermatoscopia 
Il profilo del volto in Medicina 
Estetica 

TERZA SESSIONE
I molteplici impieghi 
Tossina botulinica
Doniamo un sorriso
Come evolve la tricologia
Tecniche di medicina estetica 
a confronto
Sclero-laser terapia 
di teleangectasie e di matting
Tecniche strumentali

PRIMA SESSIONE
Resurfacing del volto
I laser vascolari, qualcosa è cambiato?
Cosa è cambiato nel trattamento
dei tatuaggi  
Radiofrequenza multisorgente

SECONDA SESSIONE
IPL le sue molteplici applicazionii
Esperienze di Fotoringiovanimento
Trattamento del melasma: 
qualcosa è cambiato? 
Influenze ormonali e depilazione

TERZA SESSIONE
Crioterapia quale ruolo avrà nel futuro
Lifting ed endolifting a confronto
Trattamento delle roncopatie
Derma roller, dermapen 
e microneedling a confronto
Lifting con fili virtuali 

SALA DEL GIARDINO
SALA 

DEI SS. PIETRO E PAOLOSALONE DEGLI SVIZZERI

PRIMA SESSIONE
Bioristrutturazione del volto 
Blefaroplastiche mediche e/o 
chirurgiche
Fili di biostimolazione e ancoraggio
Flebologia Estetica (sinergia tra 
sclero e LASER terapia)

SECONDA SESSIONE
Integratori nell’invecchiamento 
cutaneo
Cellule staminali al servizio 
della medicina estetica
Dalla dermocosmesi funzionale 
alla cosmeceutica
PNEI tra scienza e storia

PRIMA SESSIONE
Medicina Estetica e Medicina Legale
La comunicazione che evolve
Una valida alternativa 
alla gluteoplastica
La biostimolazione dei tessuti orali

SECONDA SESSIONE
MD CODES 
Il body contouring
Le erbe officinali al servizio 
della Medicina Estetica 
Natura e cosmetologia 
Lipoaspirazioneambulatoriale 
e lipofillers 
Campi magnetici complessi 
L’estetica della postura
Rinofiller e fili di trazione

SECONDA SESSIONE
Esperienze in Medicina Estetica
Il Biobotulino nel ringiovanimento 
Lipedema troppo spesso confuso 
La sindrome metabolica vista 
dal medico estetico
L’utilizzo dell’idrossiapatite 
nel terzo inferiore del volto 
Domino Effect nuovo approccio 
full-face con Tri-Hyal Tecnology  
Visita oculistica prima 
di un trattamento estetico

SECONDA SESSIONE
Medicina estetica storia ed evoluzione
La biostimolazione dei tessuti orali
Medicina rigenerativa ieri, oggi, 
domani
La medicina estetica vista 
dal cavo orale
Fili di trazione e lassità cutanee
Medicina estetica ed odontoiatria
Medicina antiaging
Biodermogenesi
I pazienti nell’ambito della medicina 
estetica: esperienze
Workshop: Biorestituzione 3.0 
con RH Collagen

 

10.15 Break

SALA DEL GIARDINO
SALA 

DEI SS. PIETRO E PAOLOSALONE DEGLI SVIZZERI

VENERDÌ 10 FEBBRAIO TIME TABLE

SABATO 11 FEBBRAIO

08.00

08.30

09.00
10.00
10.30

11.15
12.00

13.00
14.30

16.15

TERZA SESSIONE
Eventi avversi
Definiamo le labbra
Ruolo della dieta nella gestione 
dell’invecchiamento cutaneo
I punti di forza di una dieta proteica
Studio e soluzioni degli inestetismi 
del volto
Peeling e microdermoabrasione: 
come levigare la pelle

11.30 Coffee break

13.30 Light lunch

16.30 Network Welcome - Brindisi di Benvenuto

09.00

10.00
10.30

12.45



PROGRAMMA

08.30	 Registrazione dei partecipanti
						      Salone degli Svizzeri

	 Apertura del Congresso | Moderatori: D. Lauro, F. Mugnaini

09.00	 Saluti del Magnifico Rettore ed apertura dei lavori

09.10	 Vent’anni di Medicina Estetica - D. Lauro

09.20	 Mens sana in corpore sano - A. Magi

09.30	 La medicina genomica per la salute ed il benessere di tutti
	 G. Novelli

09.40	 Inestetismi della cute: dalla malattia al benessere - E. Campione

09.50	 Dalla medicina dei sistemi alla medicina del benessere
	 F. Mugnaini

10.00	 Commemorazione dei colleghi deceduti

Prima Sessione | Moderatori: V. Cervelli, A. Garelli, M. Rogliani

10.30	 Bioristrutturazione del volto - V. Varlaro

10.45	 Blefaroplastiche mediche e/o chirurgiche – S. Tsioumas

11.00	 Fili di biostimolazione e ancoraggio – S. Varì

11.15	 Flebologia Estetica (sinergia tra sclero e LASER terapia)
	 S. Davlouros

11.30	 Coffee break

Seconda Sessione | Moderatori: S. Davlouros, M. Di Cicco, U. Longo

12.00	 Integratori nell’invecchiamento cutaneo - A. Bellia

12.15	 Cellule staminali al servizio della medicina estetica - F. Svolacchia

12.30	 Dalla dermocosmesi funzionale alla cosmeceutica – U. Borellini

12.45	 PNEI fra scienza e storia - A. Gezzi

13.00	 Discussione

13.30 - 14.30	 Light lunch

Venerdì 10 febbraio 



Terza Sessione | Moderatori: M. Alibrandi, E. Dragonetti

14.30	 Eventi avversi – V. Varlaro

15.00	 Definiamo le labbra – M. Di Gioia

15.15	 Ruolo della dieta nella gestione dell’invecchiamento cutaneo
	 U. Longo

15.30	 I punti di forza di una dieta proteica – M. Marchetti

15.45	 Studio e soluzioni degli inestetismi del volto - A. Centore

16.00	 Peeling e microdermoabrasione: come levigare la pelle - A. Russo

16.15	 Discussione

Sala dei Ss. Pietro e Paolo

Prima Sessione |  Moderatori: A. Guida, A. Russo, F. Svolacchia

10.30	 Il Melasma dopo venti anni - A. Corbo

10.45	 Tecniche associate tossina acido ialuronico e fili - B. Diffidenti

11.00	 Blefaroplastica chirurgica e non chirurgica a confronto - D. Riitano

11.15	 Obesità ed estetica – U. Longo

11.30	 Coffee break

Seconda Sessione |  Moderatori: B. Diffidenti, E. Lionetto

12.00	 A volte non serve urlare – M. Alibrandi

12.15	 l’ecografia in medicina Estetica – F. Cortellessa

12.30	 L’importanza della dermatoscopia – E. Dragonetti

12.45	 Il profilo del volto in Medicina Estetica – R. De Santis

13.00	 Discussione

13.30 - 14.30	 Light lunch

Terza Sessione | Moderatori: M. Marchetti, F. Svolacchia

14.30	 I molteplici impieghi Tossina botulinica – G. Ferrarelli

15.00	 Doniamo un sorriso - P. Mannelli

15.15	 Come evolve la tricologia – L.M. Di Maio

15.30	 Tecniche di medicina estetica a confronto – B. Diffidenti

20 anni di Medicina Estetica tra Scienza & Coscienza
Venerdì 10 febbraio



15.45	 Sclero-laser terapia di teleangectasie e di matting - C. Bisacci

16.00	 Tecniche strumentali – A. Centore

16.15	 Discussione

Sala del Giardino

Prima Sessione |  Moderatori: L.M. Di Maio, M. Leonzi

10.30	 Resurfacing del volto - M. Leonzi

10.45	 I laser vascolari, qualcosa è cambiato? – D. Brunelli

11.00	 Cosa è cambiato nel trattamento dei tatuaggi – A. Masellis

11.15	 Radiofrequenza multisorgente - G. Cucchi

11.30	 Coffee break

Seconda Sessione | Moderatori: L. Di Muccio, L. Ferrarese, D. Riitano

12.00	 IPL le sue molteplici applicazioni - F. Mugnaini

12.15	 Esperienze di Fotoringiovanimento - M. Leonzi

12.30	 Trattamento del melasma: qualcosa è cambiato? - D. Brunelli

12.45	 Influenze ormonali e depilazione - L. Di Muccio

13.00	 Discussione

13.30 - 14.30	 Light lunch

Terza Sessione | Moderatori: D. Brunelli, L.M. Di Maio, M. Leonzi

14.30	 Crioterapia quale ruolo avrà nel futuro - Erik Geiger

15.00	 Lifting ed endolifting a confronto - D. Riitano

15.15	 Trattamento delle roncopatie - P.M. Mandrillo

15.30	 Derma roller, dermapen e microneedling a confronto - A. Ferrarelli

15.45	 Lifting con fili virtuali - A. Heravi

16.00	 Discussione

16.30	 Network Welcome - Brindisi di Benvenuto

20 anni di Medicina Estetica tra Scienza & Coscienza
Venerdì 10 febbraio



08.30	 Registrazione dei partecipanti

Salone degli Svizzeri

Prima Sessione | Moderatori: A. Bellia, D. Lauro, F. Mugnaini

09.00	 Medicina Estetica e Medicina Legale - L.T. Marsella

09.15	 La comunicazione che evolve – R. Giordano

09.30	 Una valida alternativa alla gluteoplastica - A. Garelli

09.45	 La biostimolazione dei tessuti orali - A. Scarano

10.00	 Discussione

10.15	 Break

Seconda Sessione | Moderatori: A. Corbo, M. Rogliani, A. Russo

10.30	 Medicina estetica storia ed evoluzione  - M. Ceccarelli

10.45	 Medicina rigenerativa: ieri, oggi, domani - M. Ceccarelli

11.00	 La Medicina Estetica vista dal cavo orale - E. Costa

11.15	 Fili di trazione e lassità cutanee - A. Garelli

11.30	 Medicina estetica ed odontoiatria – A. Guida

11.45	 Medicina antiaging – F. Terranova

12.00	 Biodermogenesi – G. Manzo

12.15	 I pazienti nell’ambito della medicina estetica: esperienze
	 L. Ferrarese

12.30	 Workshop: Biorestituzione 3.0 con RH Collagen - C. Feltri

12.45	 Discussione

Sabato 11 febbraio 

20 anni di Medicina Estetica tra Scienza & Coscienza
Sabato 11 febbraio



Sala dei Ss. Pietro e Paolo

Seconda Sessione | Moderatori: R. De Santis, E. Lionetto, M. Marchetti

10.30	 MD CODES - C. Papa

10.45	 Il body contouring – R. Amore

11.00	 Le erbe officinali al servizio della Medicina Estetica - M. Sarandrea

11.15	 Natura e cosmetologia - P. Beria

11.30	 Lipoaspirazioneambulatoriale e lipofillers - L. Ferrarese

11.45	 Campi magnetici complessi – F. Cortellessa

12.00	 L’estetica della postura – G. Scanu

12.15	 Rinofiller - S. Varì

12.30	 Discussione

Sala del Giardino

Seconda Sessione | Moderatori: A. Baldi, E. Dragonetti, F. Svolacchia

10.30	 Esperienze in Medicina Estetica - M. Valeriani

10.45	 Il Biobotulino nel ringiovanimento – M. Basso

11.00	 Lipedema troppo spesso confuso - D. Amuso

11.15	 la sindrome metabolica vista dal medico estetico - G. Cucchi

11.30	 L’utilizzo dell’idrossiapatite nel terzo inferiore del volto - C. Papa

11.45	 Domino Effect nuovo approccio full-face con Tri-Hyal Tecnology	
	 L.M. Di Maio

12.00	 Visita oculistica prima di un trattamento estetico; perchè?	 	
	 M. Di Cicco

12.15	 Discussione

20 anni di Medicina Estetica tra Scienza & Coscienza
Sabato 11 febbraio



20 anni di Medicina Estetica tra Scienza & Coscienza

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Responsabili Scientifici del Congresso

Prof. Davide Lauro

Prof. Alfonso Bellia 

Prof. Francesco Mugnaini 

Segreteria Scientifica

Dott.ssa Aikaterini Andreadi

Segreteria Studenti Master

Dott.ssa Nadia Bottomei
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